REZAR A PALAVRAE
CONTEMPLAR 0 MISTERIO 2 Aumilhacdo, a duvida, a aridez so se pode vencer com a forca da Tua palavra e que se

Senhor, quando me impelires ao deserto, ajuda-me a ser consciente que a dificuldade,

me foco apenas nas minhas forcas afundo-me na areia, nas circunstancias adversas da

vida.
% Ajuda-me, Senhor, a ter a coragem de gritar o Teu nome e a confiar no poder do Teu
‘ Amor que me relembra a dignidade de ser Filha de Deus !
Domingo, 01 de Marco-/ Domingo da Quaresma
VIDA PAROQUIAL _ gg30 - Recitagdo do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Beatriz
E DIOCESANA - 09h00 - Eucaristia do | Domingo da Quaresma, pelo Povo que me esta confiado
- Leitores: 0. Maria do Céuv Vieira (Monicdo): Sr. Jodo Cruz (I° Leitural: D. Maria do Cév Cruz
Leitural: D. Maria do Céu Vieira (Orac3o dos Fiéis)
- Ministro Extraordinario da Comunhao: Sr. Francisco Félix
Segunda-feira, 02 de Marco - Beata Inés de Praga (MF]
- Nao ha celebracio da Eucaristia
- 21h15 - Escola do MCC (Centro Pastoral S. Paulo VI)
Terca-feira, 03 de Margo - Ss. Marino e Astério, Martires (MFJ
-17h00-18h00 - Atendimento Paroquial
-17h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Margarida Carlio
-18h00 - Eucaristia- Leitora: 0. Margarida Carlio
Quarta-feira, 04 de Marco - S, Casimiro (MF)
-17h00-18h00 - Atendimento Paroquial
| , - 17h30 - Recitagdo do Terco - 0. Augusta Morais
QUARESMA i -18h00 - Eucaristia - Leitora: 0. Augusta Morais
Quinta-Ffeira, 05 de Marco - S. Adlriano, Martir (MF) - I° Quinta-Feira

-17h00-18h00 - Atendimento Paroquial
-17h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Rosa Carvalho
-18h00 - Eucaristia - Leitora: 0. Rosa Carvalho
- 20h45 - Ensaio do Grupo Coral
Sexta-feira, 06 de Marco - S. Olegirio, Bispo (MFJ - I° Sexta-feira
-17h00-18h00 - Atendimento de confissao - Capela da Misericordia
-17h30 - Via Sacra - D. Isabel
-18h00 - Eucaristia - Leitor: Sr. José Rego
- Retiro para adolescentes e jovens - Centro Pastoral S. Paulo VI
Sabado, 07 de Marco - Ss. Perpétua e Felicidade, Martires (MF) - 1° Sabado
-17h30 - Recitagao do Terco em honra de Nossa Senhora - Agrupamento 452 do CNE
- 18h00 - Eucaristia do 2° Domingo da Quaresma. Anima a Liturgia o Agrupamento 452 do CNE
Reflexdo Quaresmal
- Leitores: Agrupamento 452 do CNE
- Ministro Extraordinario da Comunhao: Sr. Miguel Sousa
Domingo, 08 de Marco -/ Domingo da Quaresma
- 08h30 - Recitacao do Tergo em honra de Nossa Senhora - 0. Céuv Vieira
- 09h00 - Eucaristia do 2° Domingo da Quaresma, pelo Povo que me esta confiado
- Leitores: 0. Arminda Correia (Monico): Sr. Manvel Domingos (I° Leitural: Cristina Cunha
Leitural: D. Arminda Correia (Oracdo dos Fiéis)
- Ministro Extraordinario da Comunhao: Sr. Albino Cruz

ho pessoal & Comunitirio de con

INFORMAgﬁES « 3. Lembro as Confrarias da nossa Paroquia (SS. Sacramento, S. Tiago, S* do Rosario,
UTEIS Almas e S. Jodo) que devem prestar contas do exercicio econdmico relativo ao ano
de 2019 a fim de serem publicadas, até ao dia 31 de Margo, impreterivelmente.
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| DOMINGO DA QUARESMA - ANO A -
SOMOS IGREJA QUE ACOLHE ,'l\?”}jfnlt‘\l'i”|‘]

Caros amigos:
a N " - .
I° Leitura Entramos no "tempo propicio para nos prepararmos para celebrar,

Gn2,7-9;31-7 de coracdo renovado, o grande Mistério da morte e ressurreicio
Salmo de Jesus'.

50 (51) Neste caminho quaresmal "a alegria do cristao brota da escuta e
2% Leitura rececio da Boa Nova da morte e ressurreicao de Jesus: o
Rom 5,12-19 kerygma" (Papa Francisco).

Evangelho Num dialogo sincero e fecundo, deixemo-nos converter e salvar!
Mt 4,1-11

ADORARAS
0 SENHOR TEU DEUS

Domingo | da Quaresma | Ano A

“JESUS FOI CONDUZIDO Nos momentos da vida em que experimentamos vazio, dificuldade,
PELO ESPIRITO AO aridez quase sempre o associamos a um afastamento de Deus ou a
uma armadilha colocada pelo tentador. O Senhor, hoje, de modo
muito objetivo desconstroi essa percecao enraizada e lembra que
essa viagem ao inospito e agreste &€ muitas vezes intencional e é o
proprio Espirito que nos impele. Sabemos por experiéncia que a voz
do Senhor é limpida e clara quando nos libertamos do supérfluo e do
ruido e ficamos apenas em contato com o mais profundo de nds, com
a Verdade, com o deserto, ainda que doa! Este saudavel jejum é o
saudavel alimento que dispGe o nosso coracao para uma relagao
transparente e sincera com Deus.

DESERTO...”




DEUS.."

E muito curioso que as trés tentacdes tocam explicitamente a nossa
dignidade mais profunda - a de ser filhos de Deus! Qualquer que seja a
natureza das tentagées que vivemos- a da auto-satisfacao exagerada, a
de dominio de Deus ao querer usa-lo para proveito proprio e, as que
afastam de Deus e impelem a dominar o outro, todas elas tocam a raiz
profunda da nossa condigao de Filhos. Vivemos grande parte do tempo
na desconfiancal Vivemos habitados pelo “Se”, por esta condicionante
que introduz a divida que em nds penetra como espada afiada até ao
nucleo vitall Na verdade, ser filhos amados de Deus é de tal forma
grandioso e assombroso que, ou se acolhe como puro dom e se vive em
permanente agradecimento e espanto, ou ocupara com desconfianga o

NOSSO coragao e nao permitira uma vida plena.

“VAI-TE
SATANAS..”

Face as tentagGes diarias e constantes ha que adotar posicao clara com
gestos, palavras ou atitudes precisas! Exclamar “vai-te Satanas”
constitui o grito do coracao que explicita o desejo profundo de libertar
a duvida, a confusao e a ambiguidade que tantas vezes habita no nosso
interior. S6 a desocupacao desse espago permite que a paz habite e
assim, pela humildade, deixar que o préprio Deus nos sirva a Sua
Palavra que & o Unico meio eficaz para enfrentar, combater e fortalecer
a nossa debilidade estrutural. A Palavra é o recurso mais forte e
robusto de combate contra a tendéncia inata em nés de querer por
Deus a prova. S6 a Palavra nos ajuda a ser unos interiormente e nao

divididos, fraturados.

VIVER A PALAVRA

Durante esta semana vou invocar uma palavra Tua de suplica
quando me confrontar com os obstaculos quotidianos.

Terca-feira, 03 de Marco - Ss. Marino e Astério, Martires (MF)
- ANIV. Conceicao Gongalves Silva (2* feira) - int. familia

DIA 03 - ANIV. Elviro Anténio Pita Rebocho - int. esposa
TERCA-FEIRA - ANIV. José Anténio Gongalves Mourdo - int
18H00 -José Antonio Bongalves Mourdo - int. esposa
- ANIV. NATAL. Beatriz da Silva Meira - int. filho José Meira
-ANIV. NATAL. Lucilda Dores - int. familia
- José Rodrigues do Rego e Sousa - int. familia
- Manuel da Silva Maciel - int. esposa e filhos
Quarta-Ffeira, 04 de Marco - S. Casimiro (MF)
DIA 04 - ANIV. Manuel da Costa Cunha Rego - int. irma Maria

QUARTA-FEIRA

18HOO

- 11° ANIV. Maria Rodrigues Maciel - int. filha Virginia

- Aires Sampaio Alves Ferreira - int. esposa

- José Viana da Cunha - int. familia

- Mario Joaguim Rodrigues Lopes Lima - int. esposa e filha

DIA 65

QUINTA-FEIRA

18HOO

Quinta-feira, 05 de Marco - S. Adriano, Martir (MF)
- ANIV. José Ribeiro Sampaio - int. esposa e Familia
- ANIV. Maria de Lurdes Correia Dias - int. familia
- Arminda Rocha Arieira - int. pessoa amiga
- Familiares de Augusta Santos
- Maria Fernanda dos Santos Rego e Sousa - int. familia
- Lurdes Lima Meira - int.irma Maria da Luz

DIA 06

SEXTA-FEIRA

18HOO

Sexta-feira, 06 de Marco - S. Olegario, Bispo (MF)

- ANIV. Manuel José Martins Vieira - int. primo Avelino

- ANIV. Manuel Ribeiro Felgueiras - int. familia

- Adelina Rodrigues de Sa - int. amiga

- Adriano Ferreira Silva Costa - int. Esposa e filhos

- Arminda Rocha Arieira - int. pessoa amiga

- José Joaquim Correia Dias - int. amigo e camarada de armas Carlos Meira

DIAG7

SABADO - 18H00

Sabado, 07 de Marco - Ss. Perpétuva e Felicidade, Martires (MF)

- 30 ° dia de Rosa Martins Pereira - int. Confraria do SS. Sacramento

- ANIV. Joaquim Teixeira Elias - int. esposa e Familia

-1° ANIV. Lurdes Lima Meira - int. Filhos

- ANIV.NATAL. Joao Vieira de Oliveira Lima (Domingo) - int. sobrinhos
- Joseé Dias de Brito e esposa - int. netos Silvia e Hugo

- Manuel da Costa Cunha Rego - int. irma Maria

- Maria Celeste Rodrigues Correia Lima - int. marido

- Maria Constanca Santos Lima - int. afilhada Carla

- Marie Louise Van Dorpe, Karel Van Dorpe, cunhados Joaquim Macedo e Guilhermina Cunha - int.
Ingrid Van Dorpe

- Rosa Alves Barbosa e marido - int. filho Joaquim, filhos e netos

- Rosa Meireis Pereira- int. marido e filhos

DIA 08

Domingo, 01 de Marco -/ Domingo da Juaresma

DOMINGO - Q9HO0 - Pelo povo que me esta confiado - int. Pe. Alfredo

INFORMAGOES 1. Donativos da semana: Para o novo Lar, ainda no contexto do Leilao e Cortejo do Menino: um casal do
UTEIS

Lugar da Padela: € 50,00. AINDA NAO CHEGAMOS AQS MLl

2. A Junta de Freguesia, em parceria com o Agrupamento de Escolas do Monte da Ola, ird organizar no final
do proximo més de margo, uma exposicao sobre a historia, patriménio e identidade da nossa Vila. Para isso,
lancamos o apelo a toda a comunidade para partilhar fotografias antigas de familia, de edificios, de eventos
e/ou outras situagbes que marquem a historia da nossa Comunidade. Pedimos o favor de indicarem na
Junta de Freguesia qual a melhor disponibilidade para que a equipa responsavel por esta exposicao possa
fotografar os artigos, para que sejam devidamente reproduzidos.

Esta & uma exposicao da nossa Comunidade, para toda a Comunidade civil, paroquial e educativa. Contribua
com as suas recordacdes! A nossa Vila, as nossas criancas e a nossa memoria coletiva agradecem.




